
 

 

SICHERHEITS AUSRÜSTUNG 
 

Eine erfolgreiche Kameradenrettung ist nur mit 
vollständiger Ausrüstung möglich. 
 
 
Alarmierung: 

Österreich  Notruf  Telefon 140 
Europa  Notruf  Telefon 112 

 
 
Der sichere Umgang mit der Notfallausrüstung ist Teil der Alpinausbildung der 
Schneesportlehrerausbildung. Regelmäßige Schulungen der SchneesportlehrerInnen vor 
und während der Wintersaison im Rahmen des Skischulbetriebes sind Voraussetzung für 
eine erfolgreiche Kameradenrettung im Unglücksfall! 
 
Im Unglücksfall kann nur dann rasch und zielsicher Hilfe geleistet werden, wenn die 
Notfallausrüstung bereits bei der Vorbereitung auf Vollständigkeit und Funktionalität 
überprüft und erforderlichenfalls ergänzt (Batterien, Druckluftpatronen usw.) wurde. 
 
 
Als Standardausrüstung außerhalb des gesicherten Skiraums wird empfohlen: 

 Suchgerät (LVS) 

 Schaufel 

 Sonde 

 Erste-Hilfe-Paket 

 Biwaksack 

 Mobiltelefon 
 
 
Keine Standardausrüstung, jedoch wertvolle Ergänzung zur Standardausrüstung 

 ABS Lawinen Airbag 

 AvaLung 

 Lawinenball 

 Recco System 

 Sport Messenger 
 
 
 
 


